CURSO DE FORMACION 2026-2028

INFORMACION GENERAL

El curso se estructurara de la siguiente manera:

Se profundizara en el enfoque humanista que plantea la Antroposofia creada por
Rudolf Steiner, tanto hacia la autoeducacién y desarrollo personal como hacia
los campos de la vida fecundados por la Antroposofia: Pedagogia Waldorf,
Medicina antroposodfica, Triformacién Social, Socioterapia y Agricultura
Biodinamica, practicandose diferentes artes como transformadoras vy
potenciadoras de los procesos interiores, trabajando el desarrollo interior y
profundizando en la Antroposofia a través de grupos de lectura.

Asi mismo, se impartiran modulos de Metodologia y Didactica en tres grupos
diferenciados de Educacion Infantil, Primaria y Secundaria-Bachillerato, segun
la opcidn que escoja cada estudiante.

El afio consta de nueve bloques lectivos: cinco fines de semana, tres bloques
largos de tres o cuatro dias (ultimos dias de agosto, puente de diciembre y
vacaciones de primavera) y los cinco primeros dias en Junio/Julio.

A QUIEN VA DIRIGIDO ESTE CURSO

El curso esta dirigido a educadores infantiles, maestros, licenciados y
diplomados, trabajadores sociales, padres y madres, y a cualquier persona
interesada en realizar una formacion especifica como educador y/o para su
desarrollo personal. No es necesaria titulacién previa para realizar el curso (pero
si para ejercer en un centro, al tratarse de centros homologados que se rigen
por las leyes generales).

OBJETIVOS DEL CURSO

- Profundizar en las etapas evolutivas del nifio, de acuerdo con una
concepcion integral y holistica del ser humano;

- Estudiar las facultades del pensar, del sentir y de la voluntad en el nifo, el
adolescente y el adulto;



- Investigar de forma fenomenoldgica la percepcion del entorno y de uno
mismo;

- Estudiar la historia de la humanidad como fundamento par la comprension
del ser humano actual;

- Promover capacidades pedagdgicas y didacticas a través de la practica
de diversas artes;

- Practicar procedimientos y ejercicios pedagogicos aplicables a todos los
niveles educativos;

- Conocer el funcionamiento de una Escuela Waldorf como comunidad
escolar.

CONTENIDOS

- El ser humano en evolucion: etapas evolutivas y dificultades en el
desarrollo y el aprendizaje;

- Las fuerzas del aprendizaje del nifio: el ejemplo de los adultos y la
imitacion;

- La observacion, percepcion e interés por el entorno y por el ser humano.

- Meétodo de conocimiento segun la fenomenologia;

- La historia del arte y de la cultura como exponentes de la evolucion de la
humanidad;

- La autoeducacién y formacion continua del maestro;

- Ladidactica de la Pedagogia Waldorf en las diferentes materias y niveles
educativos;

- Las materias transversales propias del curriculo Waldorf: educacion en
valores universales, euritmia, talleres y diversas artes;

- El trabajo colegial y en equipo del profesorado.

METODOLOGIA

- La metodologia sera participativa, para poder desarrollar la propia
creatividad en una didactica viva;

- Se estudiaran y trabajaran los temas individualmente y en equipo;

- Seincidira en la didactica de cada materia segun el nivel educativo
que se realice;

- Las personas convenientemente tituladas deberan hacer practicas en
colegios;

- Se haran memorias y trabajos de investigacion y creacion.



DOCENTES

Los bloques lectivos seran impartidos por maestros y profesores con
experiencia pedagoégica Waldorf de Espana y de otros paises.

ACTIVIDADES ARTISTICAS

En los grupos de Metodologia y Didactica se trabajaran ademas los
elementos artisticos correspondientes al tema.

PRACTICAS EN COLEGIOS

Aquellos que estén ejerciendo como docentes o estudiantes en preparacion en
cualquiera de los niveles educativos deberan realizar practicas de al menos una
semana en centros educativos Waldorf de Espafa o del extranjero, segun el
listado internacional de centros Waldorf/Steiner reconocidos. Existe la
posibilidad de realizar practicas en los colegios Waldorf de Iberoamérica u otros
paises, previa solicitud y acuerdo entre estudiantes y centros. Para los
educadores infantiles, existe la posibilidad de hacer practicas anuales en
diferentes escuelas infantiles. Se debera realizar una memoria de las practicas.

TRABAJOS DE LECTURA

Forma parte de la formacion la ampliacion de los conocimiemttos a través de las
lecturas. Para cada bloque se sugeriran diferentes lecturas, y los estudiantes
deberan presentar los trabajos que correpsondientes.

TRABAJOS INDIVIDUALES
En el primer afo:

- Todos los participantes realizaran un trabajo personal sobre la
observacion de un arbol a lo largo de las cuatro estaciones del
ano.

- Deberan desarrollar el estudio de una biografia de un
personaje de su eleccion.



La fecha limite de la presentacién de los trabajos sera el 15
de mayo del primer ano.

En el segundo ano:

- Los participantes realizaran un estudio detallado de las caracteristicas de
un nifio o joven, y prepararan una unidad didactica (en el caso de los que
son maestros o estudiantes en formacién). La fecha limite de presentacion
de estos trabajos sera el dia 15 de mayo del segundo curso.

Los trabajos deberan ser presentados a mano y de manera cuidada y artistica.

PARTICIPACION

El curso es presencial y de asistencia obligatoria. Excepcionalmente, y por
causas debidamente justificadas, se podra certificar a los participantes cuya
asistencia sea al menos del 90% de las horas del curso. La puntualidad a las
conferencias y a los talleres de Arte, metodologia y didactica forma parte de la
evaluacion final.

ASISTENCIA, EVALUACION Y ACREDITACIONES

Este curso esta reconocido por la Asociacién de Centros Educativos Waldorf de
Espaia y por el Consejo Internacional para la Pedagogia Waldorf. Para obtener
el Diploma sera necesario haber cursado al menos el numero de horas
mencionadas en el parrafo anterior, y haber entregado todos los trabajos
anuales: observacion del arbol, biografia de un personaje, imagen de un nifio o
joven, unidad didactica y memoria de practicas.

DIPLOMA

Se entregara un Diploma a los participantes titulados con un Certificado
de validez de éste, indicando los trabajos de investigacion ya realizados.
Para poder trabajar mas adelante como maestro/a tutor/a en cualquier
nivel educativo hara falta tener la titulacién oficial correspondiente.



